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Infos zum Eintrag  
ins Bewegungstrainerportal www.bewegungstrainer-em.org

Voraussetzungen: 	

1	 Du bist ausgebildeter Bewegungstrainer (EM)? Dann kannst Du Dich eintragen las-
sen.

2	 Bitte melde Dich mit dem anhängenden Antrag verbindlich an.

3	 Wir benötigen ein Foto, ein Motto (Leitsatz), ein paar persönliche Worte vor Dir über 
Dich, gern ein Video mit Deiner Lieblingsübung (siehe hierzu auch > Videoanleitung), 
Deinen Werdegang, Kontaktdaten. Alles Weitere wird für Dich erstellt.

Nutzen für Dich:

1	 Wichtige Werbung für Dich, um gefunden zu werden und Kundschaft zu generieren!

2	 Persönliche Vorstellungsseite unter einer starken Dachmarke, die weit über das ano-
nyme Erscheinen auf einer Liste hinausgeht

2	 Möglichkeit der Videovorstellung und -veröffentlichung

3	 Förderung der Zusammenarbeit der Bewegungstrainer

5	 Zugang & freie Nutzung zum eigens für die Bewegungstrainer designten Logos 	
(s.o. Mitte) in allen wichtigen Formaten

6	 Login-Bereich mit Hinterlegung wichtiger Unterlagen für die eingetragenen Trainer

7	 Weitere Serviceleistungen wie gewünschte Rundmails an alle Trainer etc. inklusive

8	 Einstellen und Rausnehmen eurer Termine auf Zuruf bzw E-Mail inklusive Recht-
schreib- und Fehlerkorrektur inklusive

9	 Optional: Erstellung von Flyern und Werbetexten, Hilfe und Unterstützung bei eurem 
eigenen Auftritt (nicht inklusive)



Anmeldung Eintrag in das Bewegungstrainerportal

Das brauchen wir von Dir:

1.	 Portrait-Foto

2.	Film (Videovorstellung mit Übungsbeispiel, siehe Beispiele bei versch. Trainern), 
wenn gewünscht und vorhanden. Siehe hierzu auch > Videoanleitung

2.	Kurzes Statement über dich selber, Vorstellungstext und/oder Motto, Leitsatz

3.	 Kontaktdaten (mit E-Mail und evtl. Webadresse)

4. Werdegang/Vita/Lebenslauf (wichtige Eckpunkte, v.a. reiterliche Ausbildung), 	
tabellarisch

5.	Referenzbilder! Bis zu 16 Bilder pro Person. 

6. Unterschriebenes Anmeldeformular und Überweisung der ersten Jahresgebühr	
(> S. 2)

7.	 Sonstiges:

	 Alle Erweiterungswünsche und Anregungen werden gerne entgegen genommen. 
Protokolle und Aufzeichnungen, alles, womit wir unser Portal für alle lebendig und 
interessant gestalten können, sind immer gern gesehen und werden nach Möglich-
keit berücksichtigt.
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Anmeldung Eintrag in das Bewegungstrainerportal

Geschäftsbedingungen und Infos:

Mit meinem Eintrag wird eine Jahresgebühr von 75,- Euro zuzüglich 19% Mehrwertsteuer 
(14,25 Euro) fällig. Bitte diese bei Eintrag auf folgendes Konto zu überweisen, Stichwort 	
„Bewegungstrainer“ und Startdatum. Mein Eintrag erfolgt nach Geldeingang.

Als eingetragener Bewegungstrainer erhalte ich einen Zugang zum Login-Bereich mit dem 
Recht, dort Downloads von bereitgestellten Infos vorzunehmen. Auch kann ich jederzeit Ter-
mine eintragen lassen, meine Einträge aktualisieren lassen oder Protokolle zum Thema hinter-
legen lassen. Termine möglichst frühzeitig durchgeben (Bearbeitungszeit = 1-2 Tage). Für mich 
werden im Login-Bereich alle aktuellen Infos zu Lehrgängen und Seminaren hinterlegt. Kündi-
gungsfrist für meinen Eintrag ist 4 Wochen zu meinem Eintragsdatum im Folgejahr. 

Änderung und Löschung von Daten ist auf Wunsch jederzeit möglich, wobei der Vertrag in die-
sem Fall aber bis zur endgültigen Kündigung weiterläuft. Kündigung bitte schriftlich per e-mail 
oder Post an unten stehende Adresse.

Ich erkläre mich mit meinem Eintrag ausdrücklich damit einverstanden, dass die von mir 
gelieferten Daten der Öffentlichkeit über das Internet zugänglich gemacht werden.

Mit Eingang dieses Antrags wird mein Eintrag wirksam. Für die Datenlieferung sorge ich per 
e-mail an die u. a. E-Mail-Adresse.

_________________________________________________________________________

Name, Datum, Unterschrift

Bitte diese Seite ausdrucken und unterschrieben per Mail oder per Post an unten stehende 
Adresse schicken!

Ideen, Wünsche, Änderungen, Kündigung 	
bitte an folgende e-mail- oder Post-Adresse:

info@reitsportdesign.de

Telefon: 0177 - 750 95 45

Sonja Grönnebaum	
designbüro I  reitsportdesign	
Lintorfer Weg 16	
40885 Ratingen

Videos:

Videos müssen bei youtube.de oder ähnlichem Anbieter hinterlegt sein - bitte per e-mail den 
entsprechenden Link schicken. Siehe auch > Videoanleitung
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Bankverbindung:

Sonja Grönnebaum designbüro

IBAN: DE85 2004 1155 0345 3636 00	
BIC: COBADEHD055

Referenz: „Bewegungstrainer“ XX.20XX
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Videoanleitung Ein professionelles Trainervideo erstellen

Äußere Voraussetzungen: 	

1	 Sucht Euch jemanden, der Euch filmt. Keine Selfies. Der Filmende kann auch flexibel 
den Standort verändern, um den Trainer herumgehen, wenn nötig. – Filmen mit dem 
Handy ist in Ordnung, sollte natürlich möglichst gute Qualität/ein modernes Handy 
sein. Quer- oder Hochformat ohne Formatswechsel innerhalb des Videos.

2	 Die Umgebung, in der das Ganze entsteht, sorgfältig prüfen. Keine Wohnzimmer-
optik, sondern möglichst neutraler Hintergrund oder noch besser, Gymnastikraum, 
Praxisräume oder Reithalle, Wiese/Koppel sind im Notfall auch ok.

3	 Hintergrundgeräusche möglichst ausschalten (Tickende Uhren, Vibration bei einge-
henden Whatsapps, Autos, Hunde, hustende Nachbarn,...).

4	 Bitte professionelles Equipment zeigen. Auf einer sauberen Gymnastikmatte und mit 
sauberen Utensilien arbeiten.

5	 Kleidung des Trainers: Sport-, Gymnastik- oder Reitbekleidung (letzteres: realitäts-
nah für den Kunden). 

Inhalt:

1	 Begrüßung, Vorstellung

2	 Erklärung der Übung: Sinn/Zweck/Zusammenhänge bzw. Vorteile für das Reiten 

3	 Übungseinheit mit Erklärungen währenddessen (Übungen abkürzen, wenn möglich) 

4	 Empfehlung für Wiederholungen, Sätze und Pausen (z. B. : 8 Wiederholungen rechts 
und links, 3 Sätze, dazwischen sollte jeweils 1 Min Pause sein).

5	 Nach Beendigung der Übung Verabschiedung 

Sonstiges:

1	 Evtl. vorher das Ganze ein-, zweimal üben, um die beste Kameraposition herauszu-
finden, ansehen, optimieren

2	 Präsentiert Euch entsprechend Eurer Qualität als Profis. Eine gute Mischung zwi-
schen Lockerheit und Seriosität wäre perfekt ;) sodass man den Spaß bei der Sache 
noch erkennen kann! 

Wie kommt mein Film ins Netz?

	 Schickt ihn an info@reitsportdesign.de (= Weiterleitung an Bewegungstrainergrup-
pe). Nach Prüfung wird er auf Deiner Portraitseite im Portal eingestellt!


